Mrazirny Sedlec

13. trénink Prazské MTBO ligy 2020

Rozpis

Datum: étvrtek 17. 9. 2020
Start: intervalovy podle prichodu, otevien od 16.30 do 18.30,
sbér za¢ne po 19.00 bez ohledu na zavodniky na trati
(zapad slunce 19.10)
Trat: delsi sprint do vrchu, ¢as vitéze 30 minut
5,4 km / 20 k — jedna pro vSechny, pevné poradi kontrol
Junior Trophy / détska trat — 2,4 km / 8 k
Mapa: Baba na ledu, A4, 1:7500, e=5m, 2015, mirna revize a doplnéni zaii 2020
mapa bude oboustranna
Terén: zastavba, brownfieldy, louky, les — v prudké strani nad Vltavou
a nahorni plosina, mix silnic, Sirokych cest, singli a schodi
Kontroly: razeni SportIdent SIAC (bezkontaktni)
pujceni ¢ipu za 50 K¢ (piste do prihlasky)
Centrum: détské hristé Na Rybarce + start a cil tamtéz

https://mapy.cz/s/mujeruloho

Doprava: idealné na kole, lze dobie dojet vlakem doli pod kopec. K ptijezdu pies
prostor zavodu pouzivejte jenom znacené cyklotrasy / silnice (zejména
zespoda — jed'te po Kamycké, je tam cyklopruh, nikoli sadem nad

Mrazirnami, z Dejvic vyuZijte Lysolajské tidoli — je tam mensi provoz).

Parkovani: na vlastni pést

Ob¢éerstveni: na misté budou dvé basy piv k zakoupeni (pokud bude hezky)

Myti kol i zavodnikt: poradatel nezajistuje

Prihlasky: do stredy 16. 9. 2020, 10:00 pres prihlaskovy systém mtboliga.cz,
na misté do poc¢tu volnych map (jen par kouskii, pripadné recyklace)

Vysledky: na webu mtboliga.cz, pribézné snad na shromazdisti

Startovné: 80 K¢ / Junior Trophy zdarma

Porada: Markéta a Frantisek, moskyt@rozhled.cz, 776 059 005

Jedna se o méreny trénink, nikoli oficialni zavod, kona se za plného provozu a zcela na vlastni nebezpeci
ucastnikl. Poradatel neprebira zodpovédnost za Skodu a Gjmu zpasobenou Gcéastniky /
ucastnikam. Jede se podle platnych pravidel MTBO, cyklisticka ptilba je povinna. Davejte pozor ve
sjezdech, neublizujte chodctim ani pejskaitim. V okoli je mnozstvi pejskari i vyletniki, bud’te ohleduplni.
Znacna Cast trati vede i zastavbou, bud'te opatrni ve vztahu k motorovému provozu.
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