Rozpis 10. tréninku Prazské MTBOIigy 2022, Horomérice

Datum:

Piihlagky:

Centrum:

Parkovani:

Mapa:

Start:

Cil:

Traté:

Kontroly:
RaZeni:

Pajéeni mapnika:

Terén:

Ctvrtek 9.6.2022

Na strankach www.mtboliga.cz

Do stfedy 8.6.2022, 12:00

chcete-li JUNIORSKOU: zaskrtnéte “détskd” + do pozndmky napiste “juniorska” +
uhradte prispévek na mapu.

Bistro Trucovna - K Chotolu 502, 25262 Horoméfice: https://mapy.cz/s/fecevohosu

V ulicich obce — idealné v tomto prostoru: https://mapy.cz/s/panejovazo
Neparkujte pfimo u centra!! Do centra pfijedte na kole.

Okolo Horomé¥ic, format A3, méritko 1:12 500
Pozor pro lepsi pfrehlednost — v rohu mapy je vyrez ¢asti trati v 1:7 500!
Stav — revize 05/2022, nové mapované ¢asti 04/2022

PFispévek na mapu - Liga: 80,- Juniorska: 50,- Déti: dobrovolné
Pfedem prostifednictvim ligového konta, na misté 100,- k¢ v hotovosti.

V case 16:00 — 19:00 (sbér kontrol zacne ve 19:45, zdpad slunce je ve 21:11),
Cil bude uzavren ve 20:15 (ve 21h zavira Bistro Trucovna)

Vzhledem k delsi trati, doporucujeme pomalejsim zavodnikdim drivé;jsi start.
Cil je vzdalen cca 1km od centra, jedte dle mapy (pozor na prekondni hlavni silnice)

Ligova 12,3 km (vzduchem) - 24k. Cas vitéze cca 55-60min.
Juniorska 8,5 km (vzduchem) - 11k.
Détska cca 3,5 km (vzduchem) - 8k.

Cervenobila paska

Sportldent v bezkontaktnim rezimu (20-40cm), Ize razit i kontaktné.

ZapUjéeni kontaktniho Cipu zdarma, Air+ Cipu za 100,- K¢ (piste do prihlasek, pokud
chcete pujcit Cip a jaky)

Détska trat: prikazky + mliko a voskovka / malé lampiony + klesté

Par jich bude k dispozici

Jednd se o kombinaci nékolika zcela rlznych typl terénu. Od placky s hustou siti cest,
pres svah s nékolika singliky a sluSnymi stoupdky, az po paradni sprintovy prostor
s poharovymi parametry a to jak v obci, tak v i parku.

Pojede se jen ¢astecné v ligové zndmém terénu. Velka ¢ast trati vede v mistech témér
pro MTBO nepouzitych a jsou zde i mista, zcela nové zmapovana a tedy jesté nejeta.
Trénink je prfedevSim middlového charakteru se zajimavymi volbami a svloZzenou
sprintovou casti v zavéru se spoustou mapovych detaill. Proto si nechte na zavér
dostatek sil a koncentrace, bude se hodit.


http://www.mtboliga.cz/
https://mapy.cz/s/fecevohosu
https://mapy.cz/s/panejovazo

Upozornéni 1

Upozornéni 2

Upozornéni 3

Upozornéni 4

Upozornéni 5

Vysledky:

Obcerstveni:

Ptipravili:

Béhem tréninku se 3x prekonavaji hlavni frekventované silnice.

Kat. Junior - 1x prekonava hlavni frekventovanou silnici.

Prosim, dejte pozor, jde pouze o trénink a ne o Zivot :) Je mozné, Ze nékdo bude cekat
o par vtefin déle, nez nékdo jiny, ale to se bohuzel neda ovlivnit. Hlavné s rozumem.

Pojede se v hodné navstévovanych lesich, parcich a obcich, za plného provozu aut,
pésich, cyklistl, pejskar apod., davejte velky pozor a budte vzajemné ohleduplni!

Bude pouZita mapova znacka - otevieny prostor, jizda povolena (oranzova, symbol
824), kde Ize jezdit i mimo cesty. Vétsinou se jedna o sjizdné louky.

Misty jsou nékteré pésiny o dost zarostlejsi, nez byly par tydn( zpét pfi mapovani a
nejsou tolik vidét. Stejné tak se v lese nachazi mnoZstvi vySlapanych cesticek, ale
vSechny se do mapy nevejdou. Zmapovany jsou tak pouze ty vyraznéjsi.

Jezdi se podle pravidel MTBO, kolo se musi mimo cesty pouze nosit! Helma je povinna!
Trénink je ve formé individualni jizdy na kole s mapou ve volné pfirodé.

Poradatel na sebe nebere zodpovédnost za pfipadné skody/ujmy zplsobené Ucastniky.
PFihlasenim se na tento trénink kaZzdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich
udajl a to v podobé prihlasky, startovky a vysledkd na webu Prazské MTBO ligy

Online v centru, vecer na webu ligy. U¢astnici budou ve vysledcich sefazeni dle poctu
orazenych kontrol (sestupné) a dale dle dosazeného casu (vzestupné).

Bistro Trucovna https://www.trucovna.com/
Pivo Unétice, vynikajici burgery a dali dobroty.
Posezeni na zahradce bistra, tak urcité po naro¢ném tréninku vyuzijte :)

Jirka Suchy a Jirka Pauli¢ek - OK Jihlava, tésSime se na Vas.



https://www.trucovna.com/

